
第３７回北麓カーニバル 兼 Ｕ１６陸上競技大会最終選考会
１．主 催 一般財団法人山梨陸上競技協会
２．主 管 一般財団法人山梨陸上競技協会
３．期 日 ２０２４年９月 １日（日） 競技開始 ９：００

４．会 場 富士山の銘水スタジアム（旧富士北麓公園陸上競技場）
５．種 目 U16男子…100ｍ・150m・1000ｍ・110ｍＨ・110ｍＪＨ・走高跳・棒高跳

走幅跳・三段跳・砲丸投(5k)・ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ・円盤投(1.5k)

U16女子…100ｍ・150m・1000ｍ・100ｍＨ・100ｍＹＨ・走高跳・棒高跳
走幅跳・三段跳・砲丸投(2.72k)・ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ・円盤投(1k)

６．参加資格 （１）山梨県内学校に在学しており、所属団体等の許可のある者。
（２）2009年1月1日から2012年4月1日の間に生まれた者。（U16大会要項）

（３）日本陸連登録をしている競技者であること。

７．参加制限 １人２種目以内（生年月日を確認すること）

８．参 加 料 １種目600円（中学生）・800円（高校生）を8月29日までに下記の口座に
振り込む。（手数料は各校負担でお願いします）なお、金額は申込書のも
のとし返金はしない。

山梨中央銀行 東支店 普通 口座番号３５５６４８ 名称「県小中体連陸上専門部」
＊山梨陸上競技協会の方に振り込まないように注意すること。

＊振り込む際には、団体名がわかるように振り込むこと。

９．表 彰 各種目の１～３位に、賞状を授与する。

ユニフォームでは行わず、ジャージやTシャツなどで行う。

10．申込方法 （１）インターネット上での大会申し込みとする。

サイト名：NISHIスポーツ NANS21V

（２）メールにて「エントリーシート」と「競技役員補助員一覧表」を下
記へ送信する。
◇申込みメールアドレス

rikujoyamanashi15@gmail.com
※メールしたことを，必ずＡ４サイズでＦＡＸすること

（ＦＡＸ ０５５１－２２－２９７６ 韮崎西中学校 大柴 正也 宛）
（送信表は書式自由で学校名・送信時間・送信者を記入。エントリーシートはＦＡＸしない！）
（３）責任者の印があるエントリーシートを送付。

宛先 407-0043 韮崎市神山町鍋山１－１
韮崎西中学校 大柴 正也 宛

11．申込期限 ８月５日（月）１７：００
「エントリーシート」の送付は8/7（水）までの消印有効

※関東大会や全国大会との兼ね合いで申し込み期日が早くなっております。

12．当日受付提出書類
（１）欠場種目に赤線を引いた「エントリーシートのコピー」を提出する。

〇詳細な申込方法や「競技役員補助員一覧表」などの必要な書類は、「山梨陸上競技

協会（https://yamanashitf.com/）」のホームページを確認すること。

https://yamanashitf.com/


13．競技規則
（１）ハードルの高さとインターバル 男子110ｍＨ 高さ0.914mインターバル9.14m

女子100ｍＨ 高さ0.762mインターバル8.00m
男子110mＪＨ 高さ0.991mインターバル9.14m
女子100mＹＨ 高さ0.762mインターバル8.50m

（２）投てき物の重さ 男子砲丸投：5.00kg 女子砲丸投：2.72kg
男子円盤投：1.50kg 女子円盤投：1.00kg

14．そ の 他 ・出場団体は必ず競技役員と補助員を出すこと。
・申込において生年月日、ベストの記録を必ず入力すること。
・アスリートビブスは県小中体連の指定のものを原則とする。
・U16陸上競技大会の都道府県代表選手各1名の種目については、今大会の
優勝者を県代表選手とする。（該当種目はU16陸上競技大会の要項参照。）
ただし、本大会が開催されなかった場合、該当種目の記録を参考に決定
する。そのため、U16陸上競技大会の出場を目指す選手は、本大会以外で
該当種目に出場しておくことを推奨する。

・走幅跳、三段跳、砲丸投、ジャベリックスロー、円盤投については、参
加人数と競技日程を考慮し、試技回数を設定する。

・新型コロナウィルスに関わる対応については、山梨県陸上競技協会「新
型コロナウィルス感染防止対策マニュアル」に従うこと。


